
 

 
 
 
 

 
Основные правила безопасности для плавания на лодках 
 

 Необходимо хорошо знать зону 

Узнайте о возможных трудностях и опасностях, которые могут 

подстерегать в зоне, в которой вы собираетесь плавать. Выбирайте 

зону плавания, соответствующую вашим техническим навыкам и 

метеорологическим условиям и не заплывайте слишком далеко. 

Уважительно относитесь к окружающей среде. 

 Знайте прогноз погоды 

Поинтересуйтесь прогнозом погоды. В случае возможного шторма 

или резкой перемены погоды не выходите в плавание. 

 Когда плаваете 

Будьте осторожны и соблюдайте правила навигации в море, особенно, 

что касается приоритетов. Предпочтительно держаться на 

расстоянии от моторных лодок, которые ездят с большой скоростью. 

 Прежде чем совершить маневр 

Убедитесь, что в зоне видимости нет ни одного корабля или угрозы 

под водой. Всегда сохраняйте дистанцию безопасности  по 

отношению к другим кораблям. 

 Тщательно подбирайте лодку 

 



 

 

Убедитесь, что лодка соответствует вашим техническим навыкам и 

погодным условиям. 

 Держите лодку в ухоженном состоянии 

Прежде чем спуститься на воду, проверьте шкив, руль и пр. 

Периодически осматривайте лодку. 

 Для вашего спокойствия 

Для вашего спокойствия. 

 Рекомендации 

Настоятельно рекомендуем всегда плавать в спасательном жилете. 

На лодочной станции оставляйте сообщение, во сколько вы 

планируете выйти в море и во сколько вернуться. 


