
Achten
Santa Susanna 
achtet auf den 
Planeten
#AchtenaufSantaSusanna

Nachhaltiger Tourismus
in 10 Schritten



Sind touristische Aktivitäten möglich, 
die weniger negative Auswirkungen auf 
die Umwelt haben?

Santa Susanna hat eine Strategie 
entwickelt, die in Richtung 
Nachhaltigkeit im Tourismus führt.

Machen Sie mit?

Respektieren Sie Ihre Umwelt.

Widmen Sie sich Aktivitäten, die 
positiv für die lokale Gemeinschaft 
sind. 

Lassen Sie sich mit all Ihren Sinnen 
überraschen, ohne einen 
Fußabdruck zu hinterlassen.

Santa Susanna 
nachhaltiger 
Tourismus 
Die Tourismusbranche reagiert sehr 
empfindlich auf die Klimaänderung, 
und gleichzeitig trägt sie zur globalen 
Erwärmung bei.

Hoher Wasser- und 
Energieverbrauch

Hohes Abfallaufkommen 

CO₂-Emissionen aufgrund der 
Reisen 



Achten Sie auf 
die natürlichen 
Ressourcen 

Aktivtourismus 
und grüne 
Mobilität 

Den Planeten 
schon am Tisch 
respektieren

Stille, innere 
Ruhe und 
Gesundheit

Für eine 
nachhaltige 
Zukunft

Ein Mosaik voller 
Landschaften 
zum Entdecken

Intelligentes 
Tourismusziel

Jeder Abfall an 
seinem Platz

Nachhaltig 
einkaufen

Wenn es um 
Abfall geht, ist 
wenig mehr
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H

Wenn Sie sich in einem Hotel oder in 
einer Ferienwohnung aufhalten, 
können Sie leicht den Verbrauch der 
grundlegenden Ressourcen wie 
Wasser und Strom vergessen.

Aber es ist egal, wo Sie gerade sind. 
Achten Sie darauf, Energie und 
Wasser zu sparen, um die natürlichen 
Ressourcen zu erhalten und die 
CO2-Emissionen zu senken. 

Wussten Sie, dass in einigen Gebieten 
Kataloniens die Niederschläge 
aufgrund der Klimaänderung um 
14% zurückgegangen sind? Das führt 
zu mehr Trockenheit und einer höhe-
ren Brandgefahr.

Die natürlichen 
Ressourcen 
achten
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Auch im Urlaub 
Energie sparen

Denken Sie daran, 
dass die Idealtem-
peratur für die 
Klimaanlage. 
Im Sommer bei 26°C 
und im Winter bei 
21°C liegt. Man ver-
braucht im Sommer 
bei jedem Grad C, den 
man auf dem Ther-
mostat niedriger stellt, 
8 % weniger Strom.

Wenn Sie Ihre 
Unterkunft ver-
lassen, schalten 
Sie alle Appa-
rate aus.
Apparate, die an 
eine Stromquelle 
angeschlossen 
sind, verbrauchen 
auch dann Energie, 
wenn sie nicht 
benutzt werden.  

Vermeiden Sie 
immer, wenn 
dies möglich 
ist, den Aufzug 
zu nehmen. 
Das ist gesund und 
senkt den 
Stromverbrauch.

Nutzen Sie 
Ihren Urlaub, 
um wirklich 
abzuschalten, 
und vergessen 
Sie das 
Mobiltelefon 
Ihrer Arbeit.



Wasser, ein 
knappes Gut

Überlegen Sie, 
ob man die Han-
dtücher und die 
Bettwäsche wir-
klich jeden Tag 
waschen muss.
Sie können an der 
Rezeption den Servi-
ce des täglichen We-
chsels abbestellen.

Vermeiden Sie 
ein Wannenbad 
und benutzen 
Sie die Dusche. 
Mit einer schnellen 
Dusche verbrau-
chen Sie 4 Mal we-
niger Wasser als 
bei einem Vollbad.

Schließen Sie 
beim Hän-
dewaschen und 
beim Zähneput-
zen den Was-
serhahn, wenn 
Sie kein Wasser 
benötigen.
Sie können so jeden 
Tag bis zu 30l 
Wasser sparen!

Die Waschmas-
chine und die 
Spülmaschine 
sollte man nur 
benutzen, wenn 
sie voll sind.
Eine Waschmaschi-
ne verbraucht bei 
jeder Wäsche bis zu 
62 Liter.



Der Verkehr ist eine der Hauptursa-
chen für die Klimaänderung und die 
Umweltverschmutzung in den Städ-
ten. 

Parken Sie Ihr Auto und gehen Sie 
zu Fuß, oder nehmen Sie ein Fahrrad 
oder ein öffentliches Verkehrsmittel.

Wussten Sie, dass die Luftverschmut-
zung in Spanien jedes Jahr zu 25 
500 verfrühten Todesfällen führt?

Aktivtourismus 
und grüne 
Mobilität 
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Fahrradrouten

Fahrrad-
vermietung

Für eine Mobilität 
mit weniger 
Emissionen

Für kurze Wege

Zu Fuß 
Die Küstenregion ist 
sehr flach und 
eignet sich gut dazu, 
zu Fuß zu gehen.

Auf dem Fahrrad  
Nutzen Sie den 
Fahrradweg, um vom 
Hotel bis in die 
Ortsmitte zu fahren.  

Karte

Geführte 
Routen

Fahrrad-
geschäfte

https://stasusanna-barcelona.com/wp-content/uploads/2019/07/Mapa-Sta-Susanna-019-1.pdf
https://stasusanna-barcelona.de/aktivitaten/sports/radsport/mtb-touren/
https://stasusanna-barcelona.de/aktivitaten/familien/santa-susanna-erkunden/gefuehrte-radtour-descobreix-santa-susanna/
https://www.descent.cat/en
https://stasusanna-barcelona.de/aktivitaten/sports/radsport/fachfirmen-2/fachfirmen/


Falls Sie im Taxi 
oder im 
Privatwagen 
fahren...  
Teilen Sie sich das 
Taxi oder Auto 
oder benutzen Sie 
Elektro- oder 
Hybridautos.

Wussten Sie, dass Sie die Unterkunft 
wählen können, die am besten Ihren 
Bedürfnissen entspricht, je nachdem, 
ob Sie mit der Familie kommen, ob 
Sie Sportler sind oder ob Sie sich eine 
Unterkunft speziell für Radfahrer 
wünschen?

Öffentliche 
Transportmittel
Es gibt viele 
Möglichkeiten, um 
nach Girona, 
Barcelona oder in 
andere Orte in der 
Nähe zu gelangen.

Taxidienst: 
93 767 85 71 

Wenn Sie im Sommer mit 
der Familie kommen... 
Nehmen Sie den 
Bummelzug El Cuc!

Für weitere Wege

Unterkünfte in Santa Susanna 

Weitere Informationen 

Weitere Informationen 

https://stasusanna-barcelona.de/anreise-santa-susanna/
https://stasusanna-barcelona.de/aktivitaten/familien/santa-susanna-erkunden/die-bimmelbahn-el-cuc/
https://stasusanna-barcelona.de/unterkunfte/


Die Globalisierung hat es möglich 
gemacht, dass wir jegliches Produkt 
der Welt zu jeder Zeit im Jahr haben 
können. Dies ist jedoch mit hohen 
Auswirkungen auf die Umwelt 
verbunden.

Und wenn Sie Lebensmittel kaufen, 
die bei Ihnen in der Nähe produziert 
werden?  

Wir fördern die Produkte der Saison, 
sie sind frischer und haben einen 
höheren Nährwert. Damit wird die 
Wirtschaft angekurbelt, die Transpor-
twege werden verkürzt und die 
CO2-Emissionen gesenkt. 

Den Planeten 
schon am Tisch 
respektieren
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Vom Garten und 
Feld auf Ihren Teller 
Die Landwirtschaft ist ein 
wichtiger Wirtschaftszweig für 
Santa Susanna. Sie versorgt uns 
mit qualitativ hochwertigen, 
regionalen Produkten, vor allem 
aus den Gemüsegärten, 
beispielsweise mit Artischocken, 
Endiviensalat und Bohnen.
 

Bestellen Sie
in den 
Restaurants 
lokale Produkte.
Der CO₂-Fußabdruck 
von Tomaten, die 
weit weg verpackt 
wurden, ist 20 Mal 
größer als der einer 
lokalen Tomate.

Besuchen Sie 
den Parc Agrari 
(Landwirts-
chaftspark) in 
Baixa Tordera.  
Es handelt sich um 
eines der fruchtbars-
ten Gebiete 
Kataloniens.

Verwenden Sie die 0-km-Produkte 
aus dem lokalen Handel.
Und kommen Sie am Samstag auf den Markt, 
auf dem lokale Produkte angeboten werden.

Weitere Informationen 

https://stasusanna-barcelona.de/aktivitaten/markte-santa-susanna/lokaler-produktmarkt/


Schmuck, Kunsthandwerk und 
Mode finden Sie auch unter den 
lokalen Produkten. 

Wenn Sie in den kleinen 
Geschäften in den Orten oder auf 
dem Markt einkaufen, unterstützen 
Sie die Landwirte, Hersteller und 
Händler der Region.

Und Sie reduzieren Ihren 
CO₂-Fußabdruck. 

Nachhaltig 
einkaufen
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Markt mit 
lokalen 
Produkten  
(Lebensmittel) 
Rbla. dels Països 
Catalans
Samstagmorgens 
(das ganze Jahr über)

Wochenmarkt 
(Kleidung und 
Lebensmittel) 
Torrentó de 
Can Gelat
Sonntagmorgens 
(das ganze Jahr über)

Wochenmarkt 
im Sommer    
(alle Arten von 
Produkten) 
Av. del Mar  
Dienstags morgens
(April bis Oktober)

Kunsthandwerk
markt  
Av. del Mar
Jeden Nachmittag  
(April bis Oktober) 

Kaufen Sie in den 
kleinen Geschäften 
und auf den Märkten 

Kommen Sie in die 
Geschäfte im Zentrum 
des Ortes!
So unterstützen Sie die 
lokale Wirtschaft.

Lokale Kunsthandwerkprodukte 

Weitere Informationen 

Kaufen Sie Reiseandenken von lokalen 
Künstlern

https://stasusanna-barcelona.de/beherbergungsbetriebe-santa-susanna/
https://stasusanna-barcelona.de/aktivitaten/markte-santa-susanna/wochenmarkt-an-der-avinguda-del-mar/
https://stasusanna-barcelona.de/aktivitaten/markte-santa-susanna/lokaler-produktmarkt/
https://stasusanna-barcelona.de/aktivitaten/markte-santa-susanna/kunsthandwerksmarkt/
https://stasusanna-barcelona.de/aktivitaten/markte-santa-susanna/wochenmarkt/
https://stasusanna-barcelona.de/aktivitaten/kultur/lokales-handwerksprodukt/entdecken-sie-alle-lokalen-produkte/


Das Mittelmeer ist eines der Meere 
mit der größten Biodiversität auf 
unserem Planeten, aber dieser 
Reichtum ist durch die große Menge 
an Abfällen, die hier landen, in 
großer Gefahr.

Wenn Sie sich an das Motto 
Reduzieren, Wiederverwenden und 
Recyceln halten, tragen Sie zur 
Erhaltung des Mittelmeers bei!

Wussten Sie, dass 130 Tierarten im 
Mittelmeer, also Fische, Schildkröten, 
Säugetiere und Vögel, bedroht sind, 
weil sie Plastik fressen?

Bei Abfall ist 
weniger mehr 
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Picknickset  
Nehmen Sie die Wasserflasche, 
die Essensdose und das Besteck 
von zuhause mit, das kann man 
alles wiederverwenden. Damit 
können Sie viele Wegwerfartikel 
vermeiden!

Einkaufsset
Wenn Sie unverpackte Produkte 
kaufen, vermeiden Sie unnötige 
Verpackungen. Bringen Sie 
immer Ihre eigene, wieder-
verwendbare Einkaufstasche mit!  

Strandset 
Bringen Sie Bälle, Aufblasartikel 
und Spielzeug immer, wenn das 
möglich ist, von zuhause mit.
Wenn dies nicht möglich ist, 
kaufen Sie Artikel mit einer guten 
Qualität, die später noch jemand 
anders benutzen kann.

Reduzieren und 
wiederverwenden

Antiquitätenmarkt 
Rbla. Onze de Setembre
(neben der  N-II)
Jeden Freitagmorgen und jeden 4. 
Sonntag im Monat (das ganze Jahr über)

https://stasusanna-barcelona.de/aktivitaten/markte-santa-susanna/antiquitaetenmarkt/


Wenn wir reduzieren, 
wiederverwenden und gut recyceln, 
kann man 90 % des Abfalls nutzen.

Wussten Sie, dass Santa Susanna im 
Jahr 2021 an der Kampagne 
Banderas Verdes (grüne Flaggen) der 
Ecovidrio teilgenommen hat? 

4. Platz unter den Gemeinden 
Kataloniens, in denen das meiste 
Glas recycelt wird

1. Platz unter den Gemeinden der 
Küste Maresme, in denen das 
meiste Glas recycelt wird

Jeder Abfall 
an seinem 
Platz
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Trennen Sie die 
Abfälle korrekt 

In den braunen Container 
gehören organische Abfälle 
Essensreste, Kaffeesatz, Teereste, 
Korken, kompostierbare 
Verpackungen 

In den blauen Container-
kommen Papier und Karton 
Papier, Zeitungen und Zeitschrif-
ten, Verpackungen aus Wellpappe 
und Karton 

In den gelben Container 
kommen die leichten 
Verpackungen
Kunststoffverpackungen, Dosen 
und Styropor 

In den grünen Container 
kommt Glas 
Leere Gläser und Flaschen 
ohne Deckel 

In den grauen Container 
kommen nur die Abfälle, die 
man nicht recyceln kann!
Aufgekehrter Schmutz, Produkte für 
die Körperhygiene, Kippen usw.



Und die kleinen 
Wertstoffhöfe 
(deixalleries)?  
Batterien, Glühbirnen, kleine 
elektrische und elektronische 
Geräte...

• Parkplatz zwischen der Straße Sant
   Ramon und Av. Montserrat. 
• Eingang zum Einkaufszentrum Carrefour.

Andere Abfälle werden in den 
Wertstoffhöfen in Pineda de Mar und 
Malgrat de Mar angenommen
Montags bis samstags von 10 bis 13 Uhr 
und von 17 bis 20 Uhr.
Sonntag von 10 bis 14 Uhr.

Wenn Sie in den touristischen 
Gebieten sind, finden Sie 
Container vor dem Bahnhof oder 
vor dem Fremdenverkehrsamt. 

Wussten Sie, dass 15 % der Kippen 
im Meer landen? Machen Sie sie aus 
und werfen Sie sie immer in einen 
Mülleimer oder einen grauen 
Container und niemals in 
den Sand!  



i

Die digitale Umformung der 
Gesellschaft hat sich auch auf die 
Interaktion zwischen den Orten 
und den Besuchern ausgewirkt.

Auch Santa Susanna ist dabei, und 
bietet Ihnen viele Ressourcen, für 
die kein Papier mehr notwendig ist.  

Wussten Sie, dass für die 
Herstellung von einer Tonne Papier 
24 Bäume notwendig sind?

Intelligentes 
Tourismusziel 
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Entscheiden Sie sich für 
digitale Informationen
Lernen Sie die Gemeinde mit einer 
PDF-Broschüre wie dieser besser 
kennen! Sie können digitale Abfragen auf 
der Website und dem Touchscreen im 
Fremdenverkehrsamt durchführen.

Nutzen Sie die Technologie, um 
Menüs oder Karten anzuzeigen
Mit einem einzigen QR-Code können Sie 
auf diese Informationen auf Ihrem 
mobilen Gerät zugreifen.  

Sie können Ihren Aufenthalt
jetzt auf digitale Weise planen  
Mit dem Portal Inventrip ist das ganz 
einfach!

Besuchen Sie die 
Stadtbibliothek Vall d’Alfatà   
Hier finden Sie internationale Presse und 
viel Lektüre für den Sommer.
 2 Rbla. dels Països Catalans.

Und welche Rolle 
spielen Sie? 

Falls Sie doch Papier benutzen muss-
ten, entsorgen Sie dieses im blauen 
Container. Es wird in den Recyclin-
ganlagen zerkleinert und eingewei-
cht, um die Tinten herauszuziehen. 
Mit der Paste kann man dann 
Recyclingpapier herstellen.

https://stasusanna-barcelona.de/
https://inventrip.com/santasusanna/?lang=de
https://bibliotecavirtual.diba.cat/en/santa-susanna-biblioteca-vall-d-alfata
https://stasusanna-barcelona.com/wp-content/uploads/2015/08/Llibret-Torres-Racons-CAST-EN.pdf


Ein Mosaik 
voller 
Landschaften 
zum Entdecken 

Für einen Tourismus, bei dem man 
keinen Fußabdruck hinterlässt, ist es 
wichtig zu lernen, die nähere 
Umgebung zu genießen, zu erleben 
und zu respektieren.

In Santa Susanna gibt es den 
Naturpark Montnegre i el Corredor 
und über zwei Kilometer Strände, ein 
wertvolles Natur- und Kulturerbe, 
Landwirtschaft und der Ort liegt 
wunderschön.
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Santa Susanna ist eine Kombination 
aus Stränden, Feldern, Wäldern und 
Bergen. Von dem Ort aus kann man 
wandern gehen, Fahrradtouren 
unternehmen oder Wassersport 
betreiben, Sie haben wirklich 
unendlich viele Möglichkeiten.

Sand, Sonne und Meer 
Benehmen Sie sich am Strand 
rücksichtsvoll und respektvoll.
Verschmutzen Sie nicht den Sand und 
betreten Sie nicht die Dünen.
Entscheiden Sie sich für Aktivitäten, die 
der Natur nicht schaden und bei denen 
die Ökosysteme der Küste und des 
Meeres erhalten bleiben.

Genießen Sie 
jeden Winkel, ohne 
einen Fußabdruck 
zu hinterlassen

Wassersport und Aktivitäten am Meer 

Wussten Sie, dass es in Santa 
Susanna die einzige Population 
Weißer Wau, Unterart Reseda 
hookeri, am Mittelmeer gibt? Man 
ging davon aus, dass diese P�anze 
in Katalonien ausgestorben ist. 
Ihr Vorhandensein zeigt eine 
gute Umweltqualität an.

https://stasusanna-barcelona.de/aktivitaten/familien/aktivitaten-straenden/


Felder, lokale Lebensmittel 
und Landwirtschaftstradition
Entdecken Sie die Landwirtschaft 
der Gemeinde, lernen Sie die 
Erzeuger der Region und den 
Ursprung der Produkte kennen, die 
am häufigsten im Maresme 
angebaut werden.

Weitere Informationen: 

Fremdenverkehrsamt 

Federació d’Agrupacions 
de Defensa Vegetal Selmar 

Wälder, Wege und Berge     
Nutzen Sie die Tatsache, dass Santa 
Susanna das Eingangstor in den 
Naturpark Montnegre i el Corredor 
ist, und lernen Sie die Flora und 
Fauna dieses einzigartigen Naturs-
chutzgebietes kennen, mit Respekt, 
Rücksicht und Neugierde.

Fahrradrouten

Aktivitäten in der Natur 

https://stasusanna-barcelona.de/aktivitaten/es-natura/
https://stasusanna-barcelona.de/aktivitaten/sports/radsport/mtb-touren/
https://stasusanna-barcelona.de/aktivitaten/familien/aktivitaeten-bergen/
https://www.federacioselmar.com/es/


Die Ferien sind ein ausgezeichneter 
Zeitpunkt zum Lernen und zum 
persönlichen Wachstum der Kinder.

Durch Experimente und Spiele und 
mit den Erwachsenen als Vorbild 
erwerben sie neue Kenntnisse und 
lernen den Respekt für die Umwelt. 

Für eine 
nachhaltige 
Zukunft 
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Aktivitäten mit der Familie 

Bereits ab der 
Kindheit an der 
Nachhaltigkeit 
arbeiten 

Wirtschaftliche 
Nachhaltigkeit
Teilen Sie mit den Kindern, das alles, 
was wir verbrauchen und herstellen, 
einen Wert hat.
Wenn Sie zum Beispiel das, was im 
Restaurant übrig bleibt, mit nach 
Hause nehmen, so kann das ein 
Anlass sein, um den Kindern viele 
Werte zu vermitteln!

Umweltnachhaltigkeit
Es ist eine wichtige Lektion für das 
Leben, die Pflanzen und Tiere an 
dem Ort, zu dem man reist, zu 
entdecken und für sie zu sorgen. 
In Santa Susanna werden viele 
Aktivitäten angeboten, bei denen 
man Spaß hat, und hinzu kommen 
die schönen Landschaften.

https://stasusanna-barcelona.de/aktivitaten/familien/


Soziale und kulturelle 
Nachhaltigkeit  
Widmen Sie sich sehr 
unterschiedlichen Aktivitäten, um 
Werte wie Kultur, Tradition, Diversität 
oder Menschenrechte zu vermitteln.
Santa Susanna ist ein Mosaik von 
Kulturen, die das ganze Jahr über 
zusammenleben.

Kulturelle Aktivitäten in 
der Bibliothek

Kulturrallye für 
Familien

Guide für Familien
La iaia del Maresme 
(die Großmutter aus dem Maresme)

Weitere Informationen 

Weitere Informationen 

Weitere Informationen 

https://bibliotecavirtual.diba.cat/en/santa-susanna-biblioteca-vall-d-alfata
https://stasusanna-barcelona.de/aktivitaten/familien/santa-susanna-erkunden/santa-susannas-familien-gymkhana/
https://stasusanna-barcelona.de/aktivitaten/familien/santa-susanna-erkunden/der-unglaubliche-fuehrer-der-grossmutter-der-maresme/


Stille, innere 
Ruhe und 
Gesundheit 

Lärm verändert die normalen 
Umweltbedingungen und 
verursacht körperliche Schäden 
bei den Menschen. 

Wussten Sie, das Spanien eines der 
lautesten Länder der Welt ist?

Grenzwerte für Lärmschwellen 
ohne Gesundheitsauswirkungen 
laut der WHO: 

53 dB am Tag  
45 dB in der Nacht
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9 Millionen Spanier leben mit 
einem Mittelwert von 65 dB 

Was können wir tun, um den 
Lärmpegel in unserer Gesellschaft 
zu verringern?

Gemeindeverordnung für das 
Zusammenleben (Kapitel 12) 

Leben und 
zusammenleben 

Falls Sie sich in einem 
öffentlichen Raum befinden 
Sprechen Sie nicht zu laut, sowohl am 
Tag als auch in der Nacht.   

Am Strand...   
Benutzen Sie Musikgeräte nicht ohne 
Kopfhörer und schreien Sie nicht. 

Wenn Sie in Ihrer 
Unterkunft sind...   
Stellen Sie das Radio, den Fernseher 
oder die Musik nicht zu laut und 
vermeiden Sie unnötigen Lärm. 

Wenn Sie mit einem 
Privatfahrzeug fahren...  
Halten Sie die 
Geschwindigkeitsbegrenzungen ein 
und vermeiden Sie plötzliches 
Beschleunigen und Bremsen. 
Vermeiden Sie unnötiges Hupen.

http://www.stasusanna.cat/media/repository/documents_generics/ordenances/ordenanca_municipal_de_convivencia_ciutadana_i_via_publica_text_aprov_definitivament.pdf


Santa Susanna ist seit 2022 ein 
Tourismusziel mit dem Siegel 
Biosphere.
Zahlreiche Dienstleistungen, Unterneh-
men und Räume der Gemeinde haben eb-
enfalls diese Auszeichnung erhalten:

Fremdenverkehrsamt  
Platja de Llevant 
Aqua Hotel Aquamarina & Spa
Aqua Hotel Montagut Suites 
Aqua Hotel Onabrava & Spa 
Hôtel Tahití playa  
Dofi Jet Boats  
Can Rosich Tourismus auf dem Lande 
Bummelzug El Cuc 

Weitere Siegel: 

Nachhaltiges 
Santa Susanna

Weitere Informationen 

https://stasusanna-barcelona.de/
https://inventrip.com/santasusanna/?lang=de
https://puntodis.com/mpv/index.php?url=santasusanna&idioma=English


Fremdenverkehrsamt 
Av. del Mar s/n – Mercury Village 

08398 Santa Susanna
Tel. (00 34) 93 767 90 08

Turisme Santa Susanna
Plaça Catalunya, s/n

93 767 84 41 (ext. 6)

stasusanna-barcelona.com 

#AchtenaufSantaSusanna
#VisitSantaSusanna

https://www.facebook.com/santasusannaturisme/
https://www.instagram.com/visitsantasusanna/
https://twitter.com/SSusannaturisme?ref_src=twsrc%5Egoogle%7Ctwcamp%5Eserp%7Ctwgr%5Eauthor
https://www.youtube.com/user/stasusanna
https://stasusanna-barcelona.de

